» Da wachsen Kinder auf an Fensterstufen,
die immer in demselben Schatten sind,

und wissen nicht, dass drauBBen Blumen rufen
zu einem Tag voll Weite, Gliick und Wind..."

(Rainer Maria Rilke)

Doris Golz

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Anerkannte Systemaufstellerin/DGFS

Am Vogelsang 8 55559 Bretzenheim
Tel 0671 2 987 961
mobil 0176 80 60 82 66

www.goelz-aufstellungen.de

E-mail: mail@goelz-aufstellungen.de

Familien- und
Systemaufstellungen

Jahresgruppe

2020/2021


mailto:mail@goelz-aufstellungen.de

Die Jahresgruppe ist eine Gruppe mit 12-15 Teilnehmern.
Wir treffen uns an 5 Tagen im Jahr. Dadurch, dass man
sich bald naher kennt, wird es leichter, auch sehr
personliche Themen anzusprechen. Die personliche

Entwicklung kann im geschitzten Raum stattfinden.

Familienaufstellungen berihren uns oft ganz tief. Wie bei
einem Mobile reagiert das ganze Familiensystem, wenn
ein Teilchen angestolen wird und sich bewegt. In unserer
Seele ist das Bild unseres Familiensystems gespeichert
und beeinflusst unsere Gefuhle und inneren Haltungen.
Mit Hilfe der Aufstellung wird Unbewusstes jetzt bewusst
gefihlt und erkannt. Die tiefe Liebe, die unterbrochen war,
kann wieder frei flieRen. Damit erdffnen sich meist véllig
neue Moglichkeiten flir eine gute Ldésung. Es wird ein
Raum geschaffen, der die Begegnung mit den eigenen
Lebensthemen und das Finden des eigenen guten Platzes
in der Familie und im Leben ermdglicht. Losungssatze,
Rituale und Visualisierungen unterstiutzen den Prozess,

die neuen Erkenntnisse in den Alltag zu integrieren.

- Systemische Aufstellungen
- intensive Selbsterfahrung

- personliche Entwicklung

Termine:

jeweils Samstag 10-18 Uhr:
31. Oktober 2020
5.Dezember 2020

16. Januar 2021

6. Marz 2021

8. Mai 2021

Seminarhaus Am Vogelsang 8 55559 Bretzenheim
Seminargebihr:

Kurspaket fur 5 Tage € 240,00
zusatzliche Kosten flr Verpflegung € 10,00 pro Tag



