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Die „Jahresgruppe“:  
 - Aufstellungen 
 - intensive Selbsterfahrung 
 - persönliche Entwicklung 
 
Die Jahresgruppe ist eine geschlossene Gruppe mit 
12-15 Teilnehmern. Wir treffen uns an 5 Tagen im 
Jahr. Dadurch, dass man sich bald näher kennt, 
wird es leichter, auch sehr persönliche Themen 
anzusprechen. Die persönliche Entwicklung kann 
im geschützten Raum stattfinden.  
 
Familienaufstellungen berühren uns oft ganz tief. 
Wie bei einem Mobile reagiert das ganze 
Familiensystem, wenn ein Teilchen angestoßen 
wird und sich bewegt.  In unserer Seele ist das Bild 
unseres Familiensystems gespeichert und 
beeinflusst unsere Gefühle und inneren Haltungen. 
Mit Hilfe der Aufstellung wird Unbewusstes jetzt 
bewusst gefühlt und erkannt. Die tiefe Liebe, die 
unterbrochen war, kann wieder frei fließen. Damit 
eröffnen sich meist völlig neue Möglichkeiten für 
eine gute Lösung. Es wird ein Raum geschaffen, 
der die Begegnung mit den eigenen Lebensthemen 
und das Finden des eigenen guten Platzes in der 
Familie und im Leben ermöglicht. Lösungssätze, 
Rituale und Visualisierungen unterstützen den 
Prozess, die neuen Erkenntnisse in den Alltag zu 
integrieren. 

 
 

Seminarort: Seminarhaus 
   Am Vogelsang 8 

    55559 Bretzenheim 
 
Termine: 
 
Jeweils Samstag 10-19 Uhr 
 
11. September 10  
 
20. November 10 
 
22. Januar 11 
 
26. März 11 
 
11. Juni 11 
 
 
Seminargebühr:  
Kurspaket für 5 Tage € 240,00 
 
zusätzliche Kosten für Verpflegung  
€ 10,00 pro Tag 

 
 

Gruppengröße: 12 bis 15 Teilnehmer 

 


